
人間科学研究科　人間栄養学専攻　履修モデル（1）

授業科目名 単位 授業科目名 単位 授業科目名 単位 授業科目名 単位

人間科学研究方法論 2

人間栄養学研究 2

基礎医学研究 2

栄養化学研究 2 食品化学研究 2

運動生理学研究 2 調理科学研究 2

食品プロセス学研究 2 食品衛生学研究 2

病態栄養学研究 2 栄養マネジメント学研究 2

栄養教育学研究 2 臨床栄養学研究 2

栄養統計研究 2 応用栄養学研究 2

公衆衛生学研究 2 給食経営管理学研究 2

4

8

必修科目 4 必修科目 0 必修科目 0 必修科目 12

選択必修科目（※） 16 選択必修科目（※） 14 選択必修科目（※） 0 選択必修科目（※） 0

1年春期修得単位 20 1年秋期開設単位 14 2年春期開設単位 0 2年秋期開設単位 12

修了に必要な単位数 16

20

36

栄養教諭専修免許状修得に
必要な単位数

16

24

40修得単位合計

研究演習科目 人間栄養特殊研究

必修科目合計

選択必修科目(※)の中から合計

修得単位合計

開設科目単位数

研究展開科目

研究実習科目

必修科目合計

選択必修科目(※)の中から合計

研究基礎科目

人間栄養実践研究

修士論文

共通科目

2年春期 2年秋期

科目区分

1年秋期履修年次 1年春期



人間科学研究科　人間栄養学専攻　履修モデル（２）

○「臨床栄養師」資格取得のための実習を１年次秋期で実施し、２年間での修了を目指すモデルです。

授業科目名 単位 授業科目名 単位 授業科目名 単位 授業科目名 単位

人間科学研究方法論 2

人間栄養学研究 2

基礎医学研究 2

栄養化学研究 2 食品化学研究 2

運動生理学研究 2 調理科学研究 2

食品プロセス学研究 2 食品衛生学研究 2

病態栄養学研究 2 栄養マネジメント学研究 2

栄養教育学研究 2 臨床栄養学研究 2

栄養統計研究 2 応用栄養学研究 2

公衆衛生学研究 2 給食経営管理学研究 2

4

8

必修科目 4 必修科目 0 必修科目 0 必修科目 12

選択必修科目（※） 16 選択必修科目（※） 0 選択必修科目（※） 0 選択必修科目（※） 14

1年春期修得単位 20 1年秋期開設単位 0 2年春期開設単位 0 2年秋期開設単位 26

修了に必要な単位数 16

20

36

臨床栄養師のための実習

修士論文

近隣の病院での実習（900時間）

履修年次 1年春期 1年秋期 2年春期 2年秋期

科目区分

共通科目

開設科目単位数

必修科目合計

選択必修科目(※)の中から合計

修得単位合計

研究基礎科目

研究展開科目

研究実習科目 人間栄養実践研究

研究演習科目 人間栄養特殊研究



人間科学研究科　人間栄養学専攻　履修モデル（３）

○「臨床栄養師」資格取得のための実習を２年次１年間を使って実施し、３年間での修了を目指すモデルです。

授業科目名 単位 授業科目名 単位 授業科目名 単位 授業科目名 単位 授業科目名 単位 授業科目名 単位

人間科学研究方法論 2

人間栄養学研究 2

基礎医学研究 2

栄養化学研究 2 食品化学研究 2

運動生理学研究 2 調理科学研究 2

食品プロセス学研究 2 食品衛生学研究 2

病態栄養学研究 2 栄養マネジメント学研究 2

栄養教育学研究 2 臨床栄養学研究 2

栄養統計研究 2 応用栄養学研究 2

公衆衛生学研究 2 給食経営管理学研究 2

4

8

必修科目 4 必修科目 0 必修科目 0 必修科目 0 必修科目 0 必修科目 12

選択必修科目（※） 16 選択必修科目（※） 14 選択必修科目（※） 0 選択必修科目（※） 0 選択必修科目（※） 0 選択必修科目（※） 0

1年春期修得単位 20 1年秋期修得単位 14 2年春期修得単位 0 2年秋期修得単位 0 2年春期修得単位 0 2年秋期修得単位 12

修了に必要な単位数 16

20

36

◎　本学と近森病院（高知市）は医療・臨床栄養における包括提携協定を結んでおり、本学学生は近森病院の「臨床栄養師実習制度（１年間）」を利用した充実した実習を受けることができます。

◎　標準の修業年限は２年ですが、３年の修業年限を適用することができます。この場合、３年間の学費は２年間の学費と同額です。

研究演習科目

履修年次 1年春期 1年秋期 2年春期 2年秋期

科目区分

共通科目

臨床栄養師のための実習

開設科目単位数

３年春期

研究基礎科目

研究展開科目

研究実習科目

３年秋期

人間栄養実践研究

必修科目合計

選択必修科目(※)の中から合計

修得単位合計

人間栄養特殊研究 人間栄養特殊研究

近森病院（高知市）での実習（900時間）

修士論文
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