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 健康栄養学科の学生が開発 

花園ラグビー弁当 11月 29日より販売開始 

大阪樟蔭女子大学（東大阪市）は、東大阪市・イオンリテール㈱と連携し、高校ラグビ

ーの聖地である花園ラグビー場をテーマに、健康増進・食育を図った弁当を開発しました。

開発した弁当は 11 月 29 日（水）よりイオンリテール㈱の大阪府下 33 店舗で販売が開始

されます。このプロジェクトは 2019 年に開催されるラグビーワールドカップを応援し、

継続して行う予定です。今年度は学生が開発した 6 種類の弁当が正式に市場で販売される

ことになりました。販売は年内、年明けの 2 回に分けて行われます。まずは年内、11 月

29 日（水）から 2 種類の弁当が販売されます。 
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樟蔭学園 100 周年記念ロゴマーク 

＜本リリースに関する問い合わせ先＞ 

学校法人樟蔭学園 100 周年記念事業本部（担当：宮田） 

〒577-8550 東大阪市菱屋西 4-2-26／TEL:06-6723-8152（直通） 

FAX:06-6723-8263／E-mail: 100th@osaka-shoin.ac.jp 

わんぱくサンドイッチ    本体価格680円（税抜） 

みんなでシェアできるよう、4種類のおかず系サンドイッチと2種類

デザート系サンドイッチが入っています。フルーツサンドは甘すぎ

ないようにさっぱりとしたヨーグルトクリームを使用しました。 

 

大きなチキンのラグビー弁当 本体価格398円（税抜） 

大きな鶏肉の揚げ物でボリューム感があり、インパクトの強い弁当

に仕上げました。2019年に東大阪市で開催されるラグビーワールド

カップに向けて盛り上がるような見た目とシールデザインも考えま

した。 

東大阪市とイオン㈱は、2016 年 12 月「地域包括連携協定」を締結し、「東大阪市花園ラグ

ビー場」とラグビーを通じたまちづくりに取り組んでいます。この協定によりイオンリテー

ル㈱は「食」の分野で市内大学である本学と連携し、将来、管理栄養士・栄養士を目ざす女

子大生によるアイデアを生かした弁当を共同開発しました。 

本学のプロジェクトに参加した健康栄養学科 

4 年生の 3 名（調理学研究室・安藤真美教授

のゼミ生） 

《学生コメント》 今回弁当開発をするにあたりイオンリテール株式

会社様をはじめ様々なメーカー様と何度も話し合いや試食会を行い

ました。その中で衛生面やコスト面など苦労することもありました

が、私たちが考案した弁当を商品化することが出来ました。たくさん

の方々に味わっていただきたいです。 
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