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専門科目の問題は次のページから始まります。 

 

 



 

専門科目（食品衛生・微生物学） 

 

問１．細菌性食中毒は、原因となる細菌の種類によって発症の仕組みが異なる。 

細菌性食中毒の発生機序を「感染型」「毒素型」「生体内毒素型（感染毒素型）」の３

つに分類し、それぞれの特徴を説明しなさい。また、各タイプの代表的な原因細菌を

1 つずつ挙げ、その細菌による食中毒の特徴を述べなさい。 

 

〔解答〕 

 

  



 

 

 

問２．細菌の増殖に影響を及ぼす主要な因子を挙げ、それぞれが増殖に与える影響を説明 

しなさい。 

また、細菌の増殖を抑制するための食品衛生対策を具体的に示し、説明しなさい。 

 

〔解答〕 

 

  



 

専門科目（臨床栄養管理学） 

 

問１．栄養アセスメントとは何かを具体的な指標を提示しながら概説しなさい。 

 

〔解答〕 

 

  



 

 

 

問２．世界の主要な臨床栄養学会が協力し、「Global Leadership Initiative on Malnutrition 

(GLIM)」として、新しい成人の低栄養診断基準が提唱された。この GLIM 基準につ

いて概説しなさい。 

 

〔解答〕 

 


