
ご案内
大阪樟蔭女子大学は、学生とともに考え・行
動する活気ある大学を、また教員研究成果
を校外に積極的に開示することにより、「地
域の人々に親しまれる開かれた大学」をめ
ざし、公開講座や公開講演会を実施してい
ます。2019 年 度は、各学部・学科の特色
をを活かし、一般の方々から特に関心の高
いテーマに沿った講座を開講いたします。
多数の皆様のご参加をお待ちしております。

公開講座
2019年度 /春期

講座の詳細は
こちら！

お申込先・お問合先

申込み・受講にあたって

交通・アクセス Campus Map

WEBでのお申込は、下記の大阪樟蔭女子大学ホームページ「申込フォームへ」

http://www.osaka-shoin.ac.jp/univ/event/
FAXでのお申込は、別紙「公開講座受講申込書（FAX送信用）」を下記までお送りください

FAX０６－６７２３－８３０２
〒577 -8550　東大阪市菱屋西4-2 -26
大阪樟蔭女子大学　くすのき地域協創センター
TEL ０６－６７２３－８２３７

＜お問合先＞

＜F A X＞

＜W E B＞

●申込みについて
有料講座にお申込みいただきましたら、申込締切後に
本学より必ず「受講のご案内」について皆様にご連絡
いたします。
※申込締切後 5日経っても本学より連絡がない場合は、お手数
ですが本学までお問合せください。

・お申込み内容の確認、講座変更のお知らせ、問合せ対応につ
いては適宜ご連絡いたします。

・特に記載のない場合、お申込みは先着順で受付けます。
・定員に達しますと受講いただけない場合がありますので、早
期にお申込みください。なお、受講いただけない場合は、本
学よりご連絡いたします。

・各講座が定員に達した場合は、本学HPでお知らせいたします。
・最少催行人数に達しなかった場合、不開催となることがあり
ます。

・不開催の場合は、改めて本学よりご連絡いたします。 ＞＞＞
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JR おおさか東線
「JR 河内永和駅」下車
東へ徒歩 5 分（400m）

近鉄奈良線
「河内小阪駅」下車
西へ徒歩 4 分（300m）

くすのき地域協創センターのHPでは、学生プロジェクトや
センターの取り組みについて情報発信をしています。

http://www.osaka-shoin.ac.jp/univ/social/kusunokicenter/

●駐車場について
大学内に駐車スペースはございません。お車でのお越しはご遠
慮ください。やむを得ず車で来られる場合は近隣のコインパー
キングをご利用ください。（駐車料金は各自でご負担ください。）

▲こちらのＱＲコードから
公開講座ページへアクセス
していただけます。
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美を通して社会に貢献する

 O SA KA  S HO IN  W OM EN S UN IV ER SI TY

美を通して社会に貢献する

 O SA KA  S HO IN  W OM EN S UN IV ER SI TY

●受講料（有料講座）について
・受講料は各講座毎に設定しております。（消費税込の料金）
・講座により、テキスト代・資料代・材料費等が別途必要になる場
合があります。

・納入された受講料は、理由の如何に問わず返却いたしません。

●受講料のお振込みについて
・事前振込制の講座は現金でのお支払いは受付けておりません。
・申込締切後、受講案内と振込依頼書を送付いたしますので、期限
までにお振込み下さい。

・本学より送付した振込依頼書を使用し、りそな銀行窓口でお支払
いいただくと振込手数料は無料です。

●その他
・事前振込制の講座が不測の事態等で休講となった場合、原則とし
て補講日に振り替えて開催します。その他の講座の場合は、中止
とします。

・休講・中止の場合は、本学よりご連絡いたします。
・学内での、政治的・宗教的な活動及び勧誘はお断りします。
・大学から受講者の皆様に緊急に連絡しなければならない場合は、
お電話にて連絡いたします。



心理学の世界パートⅥ：美 beautiful しなやかに生きる
現代社会をよりポジティブに生き抜くためにどのようなことができるでしょうか。心理学の世界パートⅥでは、
「しなやかに生きる」をテーマとして、心の科学が教えてくれる色々なヒントについてお話しします。

対 象

▲ 一般社会人・学生（院生・大学生・高校生・中学生）
定 員

▲

各回45名（最少催行人数 25名）
受 講 料

▲

第 1回～ 5回は各回1,000円（事前振込制）
全 5回お申込みの場合は4,500円（事前振込制） 

補 講 日

▲

6月27日（木） 18：00～19：30

第 1 回

▲ ケータイから解き放たれる
～ケータイ依存の心理学～

開催日時

▲ 5月18日（土）10：40～12：10
申込締切

▲ 4月24日（水）
第 2 回

▲ 絵から自己を見つめる
開催日時

▲ 5月25日（土）10：40～12：10
申込締切

▲ 4月24日（水）

第 3 回

▲ 人生半ばからを「私」らしく生きる
開催日時

▲ 6月1日（土）10：40～12：10
申込締切

▲ 5月15日（水）

第 4 回

▲ 生活を豊かにするためのBGM活用法
開催日時

▲ 6月8日（土）10：40～12：10
申込締切

▲ 5月15日（水）

第 5 回

▲ 自分を慈しむ
～自尊心へのとらわれをほどく～

開催日時

▲ 6月15日（土）10：40～12：10
申込締切

▲ 5月15日（水）
全 5 回

▲

　　 ～　　 すべての講座をお申込みの場合

申込締切

▲ 4月24日（水）

化粧ファッション学科スペシャル講座2019　受 講 料

▲

いずれも 無料
今春より本学化粧ファッション学科では、専任教員による学外向けスペシャル講座シリーズを開講します。
毎日の生活に身近なファッションや化粧が、実は様々な分野のアカデミックな集まりであり、思いのほか広くて深いという
ことをご存じでしょうか。
日本で唯一の化粧ファッション学科の一端から、豊かな生活を発見しませんか？ 皆さまのご参加をお待ちしております！

PartⅠ 化粧の見え方と顔の魅力の心理学
開催日時

▲ 4月20日（土） 10：40～12：10
対 象

▲ 一般社会人・学生（院生・大学生・高校生・中学生）
定 員

▲ 30名（最少催行人数 7名）　申込締切 ▲ 4月15日（月）
PartⅡ ファッション学入門講座　～世界に一つだけのオリジナルクッションを作ってみよう！～
開催日時

▲ 8月3日（土） 10：40～16：10（途中、昼休憩 50分）
対 象

▲ 小学校 4年生～高校 3年生 ※小学生は保護者同伴
定 員

▲ 15名（最少催行人数 5名）　申込締切 ▲ 7月29日（月）
PartⅢ Myファッションプレートを作ろう！
開催日時

▲ 8月24日（土） 14：00～15：30
対 象

▲ 一般社会人・学生（院生・大学生・高校生・中学生）
定 員

▲ 20名（最少催行人数 5名）　申込締切 ▲ 8月19日（月）

「食卓の上のフィロソフィー」
～毎日の食卓の基本の美味しいレシピを学びましょう～
一つの食材を丁寧に、お料理を、心を込めて作るよろこびを分かち合う料理教室を開催します。
季節の恵みをたっぷり楽しむお料理は心と体を癒します。基本ができればお料理が３倍楽しくなりますよ。家族の笑顔が待っています！

対 象

▲ 一般社会人・学生（院生・大学生・高校生・中学生）　　　　受 講 料

▲

各回3,500円（事前振込制）
定 員

▲

各回10名（最少催行人数 10名）

春のニューヨークカフェメニュー
開催日時

▲ 5月13日（月） 10：30～13：30
補 講 日

▲

5月20日（月） 10：30～13：30　申込締切

▲ 4月17日（水）

秋の和食はヘルシーメニュー
開催日時

▲ 9月17日（火） 10：30～13：30
補 講 日

▲

9月24日（火） 10：30～13：30　申込締切

▲ 8月21日（水）

第34回樟蔭ファッションセミナー
オーガニックコットンと社会貢献
開催日時

▲ 6月1日（土） 14：00～16：00
対 象

▲ 一般社会人・学生（院生・大学生・高校生・中学生）
定 員

▲ 200名
受 講 料

▲ 無料　　　　　　　　　申込締切 ▲ 5月27日（月）

親子で陶芸教室
開催日時

▲ 7月27日（土） 10：30～12：00
対 象

▲ 小学生とその保護者
定 員

▲

親子20組40名（最少催行人数 15組 30名）
受 講 料

▲

親子 1組 2名2,500円（事前振込制）　　　　申込締切 ▲ 7月10日（水）
※親子 3名以上のお申込みについては、事前にお問合せください。

補 講 日

▲

8月3日（土） 10：30～12：00

SHOIN子育てカレッジ2019
開催日時

▲ 7月7日（日） 10：30～15：30
対 象

▲ 一般社会人・学生（院生・大学生・高校生・中学生）・
乳幼児から小学生の子ども、子育て中の方、保育・教育に携わる方

定 員
▲ 1,000名　 　 　 　 　 受 講 料

▲ 無料
大阪樟蔭女子大学児童教育学科は2008年より毎年、地域の
お子さんと子育て中の保護者の方を対象に、「SHOIN子育て
カレッジ」を開催してきました。今年も親子で楽しめる様々
なイベントを企画してみなさまのご来場をお待ちしていま
す。保育者や教師をめざす学生が企画する体験ワークショッ
プや、子育てについて語りながらほっと一息つけるカフェな
どもご用意しておりますので、ぜひお気軽にご来場ください。

　講師：渡邊　智惠子（株式会社アバンティ代表取締役社長）
毎回、化粧やファッションの最前線でご活躍の方々をお招きして、旬な話題をご提供いただく樟蔭
ファッションセミナー。
第 34回は、株式会社アバンティ代表取締役社長・NPO法人日本オーガニックコットン協会副理事
の渡邊智惠子氏をお招きし、日本製オーガニックコットンでのものづくり事業や、ソーシャル事業で
ある東北グランマプロジェクトなどの実践活動をご紹介いただきながら、オーガニックコットンがど
のように社会に貢献しているのか、じっくりとお話を伺います。

　講師：安部　永　准教授
土粘土をこね、やわらかさ・硬さ・心地よさなどの感覚を手のひらで感じ、五感や腕や指先をフルに
使って形を作り、乾かしてから窯に入れ高温で焼く。そうすることで『世界で一つの焼き物』が完成
します！土とのふれあい、作ることの楽しみ、そして何よりも親と子の共同製作でできあがった焼き
物は、きっとかけがえのない宝物となることでしょう。
※作品返却日については、講座当日にご説明いたします。
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　講師：松下 戦具　准教授
記念すべき第一回目は化粧心理学の講座を提供いたします。お化粧
で目はどれくらい大きく見えるのでしょうか。そもそも大きな目は
本当に魅力的なのでしょうか。また，人々が整形手術に対して覚え
る抵抗感はどこからきているのでしょうか。これらについて，最新
の実験や調査の結果をふまえ，化粧心理学の視点から考えてみたい
と思います。

　講師：水野 夏子　講師
今回は、ファッションの歴史や文化（服飾史・服飾美学分野）の研究に
不可欠な史料―“ファッションプレート”を基にワークショップを開催
します。本物のドレスの生地や装飾パーツを使って、オリジナルの半立
体ファッションプレートを作りましょう。18～20世紀ヨーロッパの最
新モードに触れながら、現代的な新しいコーディネートやスタイリング、
服作りやデザイン、トレンド発信のためのアイデアを見つけましょう！
ファッションを少し深く知りたい方、親子でのご参加も歓迎いたします。

　講師：小林 政司 教授・杉田 慶子 教授・森 優子 准教授
夏休みの今回は、小学４年生から高校生までの皆さんを対象に、３
名の本学教員による「ファッション学入門講座」を開催します。最
終目的はオリジナルのクッションを作ること！夏休みの 1日を使っ
て、大学のファッション学を体験してみましょう！夏休みの自由研
究にも最適、親子でのご参加も歓迎いたします。

野の恵み・山の恵み・海の恵みと
たっぷりに日本の秋を楽しみます。
・麦とろろごはん  ・鮭のきのこあん
・春菊の白和え　  ・鶏の丸のすまし汁

春のお集まりに大人気！
手軽でおしゃれなニューヨークカフェメニュー。
・春野菜のクリームパスタ
・ミネストローネバジルソース付き
・スーパーフードたっぷりサラダ
・ニューヨークチーズケーキ

　講師：川上 正浩　教授
しなやかに生きるために、上を向いて歩きましょう。
さぁ、ケータイから目を離して…あれ？なかなか難し
いみたいですね。なぜなんでしょう。そもそも人は何
かに依存したい生き物です。本講座では、人間の依存
傾向と行動原理について考えます。

　講師：高橋 依子　教授
分かっているようで分かっていない自分の性格。意識
しないで描く落書きから、自分の心の中が発見できま
す。絵を心理テストとして使う方法を学びながら、新
たな自分を見つけて生きていきましょう。

　講師：高橋 裕子　教授
人生 100 年時代を迎え、従来の人生設計が通用しなく
なってきました。人生後半をいかに生きるかが特に大
きな課題です。中年期以降の女性の生き方についてご
一緒に考えてみましょう。

　講師：山崎 晃男　教授
BGM（背景音楽）は、環境の印象や私たちの気分、ス
トレス、勉強や仕事の能率など、様々なことに影響を
与えます。音楽心理学が明らかにしてきたことを踏ま
えて、BGMをうまく使って生活を豊かにする方法に
ついて考えます。

　講師：坂田 浩之　准教授
自尊心＝よいとされ，自尊心を高めることがめざされ
てきました。でも最近，弱さもある自分を慈しむ＝セ
ルフコンパッションの方が大切という考え方がでてき
ました。美にもつながる「自分への慈しみ」について
紹介します。
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申込不要！

＊食材等の都合により、メニューが変更になる場合がございます。
＊写真はイメージです。

※定員以上のお申込みをいただいた場合は、　　　（全 5回）をお申込みいただいた方を優先させていただく場合がございます。
※各回の内容が異なりますので、各回単独でも申し込めますが、全 5回の連続講座のため、5講座とも受講いただくことをお勧めいたします。
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化粧ファッション学科 主催

ライフプランニング学科 主催

化粧ファッション学科 主催 児童教育学科 主催

心理学科 主催

児童教育学科 主催

共催：樟蔭高等学校・大阪樟蔭女子大学附属幼稚園（予定）

学生無料！

NHK「きょうの料理」出演！
講師：田中　愛子　教授
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